
Profiel Aad Vijverberg voor Horizon Verbredeingsraad

1. Wie ben ik?
Aad Vijverberg (67, Delft): ik ben gevormd door mijn omgeving en met name het ‘nest’ waarin ik ben opgegroeid…..
· Zoon van een Westlandse tuinder (niet alleen praten, maar ook durven en doen…)
· 5e kind uit een groot hecht Katholiek gezin (waarin 3 zussen verpleegster werden en een broer uroloog);
· 4e kind (zus Els) geestelijk gehandicapt (‘cri du chat’ syndroom); ben geboren op haar eerste verjaardag (21 augustus) en vanaf dat moment in een mentor/onderwijssituatie gerold…. 
Persoonlijke kenmerken: nieuwsgierig, leergierig, ervaringsgericht, open, toekomstgericht
Onderwijs: geschiedenis, economie (RUL), bedrijfskunde (EUR, OU, TU-e). 
Studium Generale Maastricht: GUM, MAP.
2. Welke ervaring neem ik mee?
Persoonlijke ervaringen als ervaringsdeler: ziekteproces van 10 jaar (2009-2019) van mijn vrouw (Monique ten Brinck), ervaring met eigen fietsongeval (in juni 2021); ervaringen met ziekte en overlijden van naaste familieleden (zus (2023), schoonzus (2020). 
Heb een actieve rol als ervaringsdeler bij het MAP. 
Inzichten: 
· Er is nog een wereld te winnen als patiënt in ons gezondheidssysteem;
· Compassie: je hebt een keuze in hoe je omgaat met ziekte en tegenslag 
3. Waarom je je ervaring graag inzet voor Horizon?
Gezondheidszorg betaalbaar en toegankelijk houden. Communicatie 1e, 2e, en 3e lijn verbeteren vanuit patiënt perspectief. Voor mij is de persoonlijke relatie met mensen zoals Matthijs Bosveld en Marcel Verhoeven (die de lat voor zichzelf hoog leggen) belangrijk. Ook vind ik het leuk om nieuwe mensen te leren kennen….


